'examen aura lieu le :

o

Gros intestin
{cdlon)

Valvule iléo-caecale

MD

Veuillez suivre les directives
ci-dessous, comme votre médecin
vous I’a dit. Un laxatif particulier et
puissant doit étre pris un jour avant
I’examen, et votre médecin vous a
recommandé de prendre Pico-Salax
que vous pouvez acheter & la
pharmacie de votre quartier. Buvez
une grande quantité de liquide clair
comme de I'eau, du jus de pommes,
du jus de raisin blanc, de la
Gatorade, du thé ou du café noir
pour aider & netfoyer votre intestin.
Vous devez étre prés d’une
toilette aprés avoir pris le
médicament, car il agit souvent
trés vite.

- ?

® Vous devez prendrePICO-SALAX le jour avant d’avoir votre examen.

* Pendant que vous prenez PICO-SALAX, vous ne devez boire que des liquides
clairs, sans couleur, (par example, de I'eau, de la Gatorade, du jus de raisin
blanc, du jus de pommes our du jus de canneberges clair, du soda au
gingembre, du thé ou du café clair, du bouillon). Ne buvez pas de produits

a base de lait ni de boissons qui ne sont pas transparentes.

e|| est important de boire un grand verre (250mL / 8 onces)
d’eau ou autre liquide clair @ chaque heure pendant

que le médicament agit.



_lLe jour avant I'examen

*Prenez le premier sachet de PICO-SALAX a

- Videz le contenu du sachet dans une tasse.

- Ajoutez 150 mL (4 onces) d’eau froide.

- Remuez souvent pendant 2 & 3 minutes pour dissoudre tout le laxatif.

- Si le mélange est un peu tiéde, laissez-le refroidir avant de le boire.
Continuez a le remuer pendant qu'il refroidit.

- Buvez un grand verre (250 mL / 8 onces) d’eau ou un autre
liquide clair a chaque heure pendant que le médicament agit.

*Prenez le deuxiéme sachet de PICO-SALAX a
- Suivez & nouveau les directives comme ci-dessus pour le premier scchet.

_Le jour de 'examen

Buvez une petite quantité d’eau, si vous avez soif. Allez & I'hépital/ou &
la clinique.

Informations générales :

1) Vous devez arréter de prendre les médicaments contenant de
I"aspirine™ (AAS), une semaine avant |'examen.

2) Vous devez arréter de prendre les anticoagulants, comme Coumadin™®
(warfarine) une semaine avant I'examen — veuillez confirmer cela
avec votre médecin.

3) Vous devez arréter de prendre les pillules de fer, une semaine
avant |'examen.

4) Vous devez arréter de prendre Ticlid"" (ticlopidine) et
Plavix"® (clopidogrel), quatre jours avant I'examen.

Directives particuliéres :
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1-800-263-4057

LR A RNALTLTIRI " Pico-Salax est une marque déposée de Ferring B.V.

M Aspirin est une marque déposée de Bayer AG

"> Coumadin est une marque déposée de Bristol-Myers Squibb
" Ticlid et * Plavix est les marques déposée de Sanofi-Aventis




